Szerek szedésének szabályai
· A homeopátiás golyócskákat víz nélkül kell elszopogatni. A csecsemők és kisgyerekek kevés vízben feloldva is kaphatják, ha véletlenül lenyelik az sem baj. 

· A gyógyszerek szedésével egyidejűleg ne használjunk kámforos-mentolos kenőcsöket, bedörzsölő szereket, rágógumit, lehelet frissítőt és lehetőség szerint ne igyunk kávét.

· Figyelem! A golyócskák bevétele előtt és után fél órával sem enni, inni, dohányozni, mentolos fogkrémmel fogat mosni, sem rágógumit rágni nem szabad.
Hogyan kell tárolni a szereket?

A homeopátiás szereket nem szabad fűszerek, kávé-tea, aromás, illatos anyagok mellett, nagyfeszültségű elektromos eszközök (rádiótelefon, mikrosütő, számítógép, TV, hangfalak) egy méteres körzetében, valamint sugárzó hő (napsütés, kályha stb.) hatásának kitéve tárolni. Legcélszerűbb egy szekrényben vagy egy dobozban, gondosan rendbe rakva tárolni a készítményeket.

A gyógyszeres üveg mindig szorosan zárva tartandó!

Ne érintkezzen a szer a bőrrel, valamint fémmel. (a kupakba kell beleönteni a megfelelő mennyiséget, és úgy bevenni a szájba)
Legyengült, súlyos vagy érzékeny beteg esetében az adagolást a kezelő orvos az állapotnak megfelelően alakíthatja.

Erős reakció vagy tünet esetén a golyócska szedését 2 napig szüneteltetni kell!
Minden bevétel előtt az üvegcséket erősen fel kell rázni!

Több golyócska párhuzamos idejű szedése esetén ajánlott a bevételek között legalább 1-2 perc szünetet betartani.

Fogyasszon feltétlenül 1 1/2 – 2 liter folyadékot (salaktalanító teát) naponta!

Ismertető pácienseinknek homeopátiás golyócskák szedéséről

